
 
Автономная некоммерческая  организация дополнительного образования  

«СИБИРСКАЯ ДИПЛОМАТИЧЕСКАЯ ШКОЛА» 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа –  

 

«ЮНЫЙ КАДЕТ» 

 

 УТВЕРЖДЕНО 

приказом АНО ДО «СДШ»  

       от 29.08.2025 г. № ОД-25/035 
Уровень программы: базовый 
Направленность программы: социально-гуманитарная 
Срок обучения: 1 год, 64 ак.часов 
Форма обучения: очная 
Начало обучения «08» сентября 2025 г. 
Окончание обучения «25» мая 2025 г. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Индекс 

 

Наименование учебного 

предмета, курса, 

дисциплины (модуля), 

практики 

Трудоемкость (ак.ч.) 

Форма контроля 

Всего Теория Практика 
Входной 

контроль 

Текущий 

контроль 

Промежуточная 

аттестация 

Перечень дисциплин 64 22 42 - - - 

01 
Навыки безопасного 

поведения  
16 7 9 

Тестирование, 

сдача 

нормативов – 

пробы 

физической 

подготовленно

сти 

Педагогическо

е наблюдение, 

опрос, 

тестирование 

Викторина «Знатоки 

безопасного 

поведения», 

мониторинг ОФП 

02 
Основы военно-

медицинской подготовки 
16 5 11 Тестирование  

Опрос, 

педагогическое 

наблюдение  

Квест 

«Квест безопасности» 

03 
Школа будущего 

командира 
16 4 12 Тестирование 

Опрос, 

практические 

задания 

Смотр: элементы 

одиночной строевой 

выучки, строевая 

согласованность, 

интеллектуальная игра 

«Честь имею!», 

педагогическое 

наблюдение 

04 
Страницы воинской 

доблести Отечества 
14 6 8 Эссе 

Опрос, 

педагогическое 

наблюдение, 

беседа 

Защита 

индивидуального 

проекта, викторина 

Брейн-ринг» Я-

Гражданин, Я-

Патриот, Я-Кадет» 

05 

Итоговый контроль в 

форме участия в 

празднике «Честь 

кадета» (включая квест 

«Сила кадета» и 

выполнение 

практического задания) 

2 - 2 - - - 

 

 

 
 


