


1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 1.1. Настоящее Положение определяет условия и порядок перевода 

обучающихся на индивидуальный учебный план, в том числе ускоренное 

обучение пределах осваиваемой дополнительной общеобразовательной 

программы, с целью удовлетворения индивидуальных особенностей 

обучающихся и реализации академического права обучающихся на обучение по 

индивидуальному учебному плану, в том числе на ускоренное обучение в 

автономной некоммерческой организации дополнительного образования 

«Сибирская дипломатическая школа» (далее – АНО ДО «СДШ»). 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с требованиями 

следующих нормативно-правовых актов:  

− Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

− Приказа Министерства Просвещения РФ от 27.07.2022 №629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

− Устава АНО ДО «СДШ»; 

− локальных нормативных актов АНО ДО «СДШ». 

1.3. Положение устанавливает порядок обучения по индивидуальным 

учебным планам и ускоренное обучение, обеспечивающий освоение 

дополнительной общеобразовательной программы на основе индивидуализации 

её содержания с учётом особенностей и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося.  

1.4. Индивидуальный учебный план разрабатывается для отдельного 

обучающегося на основе учебного плана по соответствующей дополнительной 

общеобразовательной программе.  

1.5. Под ускоренным обучением подразумевается – процесс освоения 

обучающимся образовательной программы в сокращенный по сравнению с 

нормативным сроком, установленным образовательной программой, без 



изменения объема ее содержания, в том числе по индивидуальному учебному 

плану. 

1.6. Обучение по индивидуальному учебному плану (ускоренного 

обучения) предусматривает возможность освоения обучающимся 

дополнительной общеобразовательной программы по индивидуальному 

учебному графику. 

1.7. Перевод на индивидуальный учебный план (ускоренного обучения) 

освобождает обучающегося от необходимости посещения учебных занятий по 

расписанию и позволяет ему выполнять требования дополнительной 

общеобразовательной программы в индивидуально установленные сроки с 

учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного 

обучающегося. 

1.8. Обучение по индивидуальному учебному плану (ускоренного 

обучения) может быть применено для обучающихся, проявивших выдающиеся 

способности и обладающие высокой мотивацией к обучению (при наличии 

необходимых ресурсов в АНО ДО «СДШ»).  

 

2. ОСНОВАНИЯ И ПОРЯДОК ПЕРЕВОДА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ НА 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

2.1. Перевод обучающегося на индивидуальный учебный план 

(ускоренного обучения) допускается на срок от одного месяца до окончания 

срока обучения. 

2.2. На индивидуальный учебный план (ускоренного обучения) могут быть 

переведены следующие категории обучающихся: 

− обучающиеся дети-инвалиды, инвалиды и лица с ограниченными 

возможностями здоровья, для которых предусмотрена возможность увеличения 

сроков обучения с учетом особенностей их психофизического развития в 

соответствии с заключением психолого-медико-педагогической комиссии для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и 

инвалидов. 



− обучающиеся, нуждающиеся по состоянию здоровья в длительном 

лечении и предоставившие соответствующие справки, заверенные медицинским 

учреждением, где наблюдается обучающийся; 

− обучающиеся, не относящиеся к перечисленным выше категориям, 

с повышенными потребностями и особыми интеллектуальными, творческими, 

физическими способностями, высоким уровнем развития навыков 

самообразования, желающие освоить образовательную программу в ускоренные 

сроки, по индивидуальной образовательной траектории. 

2.3. Перевод на индивидуальный учебный план (ускоренного обучения) 

выполняется на основании личного заявления родителей (законных 

представителей) обучающегося (Приложение 1) и документа, подтверждающего 

основание для перевода на индивидуальный учебный план. 

2.4. Вопрос о переводе обучающегося на индивидуальный учебный план 

(ускоренного обучения) и содержание индивидуального учебного плана 

рассматриваются на заседании Педагогического совета не позднее 30 дней с 

момента подачи обучающимся заявления. 

2.5. В случае согласования Педагогическим советом содержания 

индивидуального учебного плана (ускоренного обучения) и рекомендации о 

переводе на него обучающегося, уполномоченные сотрудники АНО ДО «СДШ» 

в десятидневный срок готовят проект приказа о переводе обучающегося на 

индивидуальный учебный план. 

2.6. Приказ о переводе обучающегося на индивидуальный учебный план 

(ускоренного обучения) утверждается директором АНО ДО «СДШ».  

 

3. РАЗРАБОТКА, УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ И КОНТРОЛЬ 

ВЫПОЛНЕНИЯ ИНДИВИДУАЛЬНОГО УЧЕБНОГО ПЛАНА 

3.1 Индивидуальные учебные планы (ускоренного обучения) могут быть 

реализованы в рамках освоения дополнительных общеобразовательных 

программ и представлены к рассмотрению на Педагогическом совете АНО ДО 

«СДШ». 



3.2. Индивидуальный учебный план (ускоренного обучения) 

предусматривает для обучающихся возможность подвижного расписания.  

3.2. Индивидуальный учебный план (ускоренного обучения) обеспечивает 

освоение дополнительной общеобразовательной программы на основе 

индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося.  

3.6. Индивидуальные учебные планы (ускоренного обучения)  

составляются в соответствии с содержанием дополнительной 

общеобразовательной программы и являются приложением к ней.  

3.4. При построении индивидуального учебного плана (ускоренного 

обучения) может использоваться модульный принцип, предусматривающий 

различные варианты сочетания учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), иных компонентов, входящих в учебный план дополнительной 

общеобразовательной программы.  

3.5. Индивидуальный учебный план (ускоренного обучения) может быть 

предоставлен с первого года обучения и составляется на один учебный год, либо 

на иной срок, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей).  

3.6. Индивидуальный учебный план (ускоренного обучения) определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения (если индивидуальный учебный план рассчитан на более чем один год) 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

3.7. При реализации дополнительных общеобразовательных программ в 

соответствии с индивидуальным учебным планом (ускоренного обучения) могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе 

электронное обучение и дистанционные образовательные технологии. 

 3.8. Индивидуальный учебный план (ускоренного обучения) 

разрабатывается в соответствии со спецификой и возможностями АНО ДО 

«СДШ».  



3.9. Индивидуальный учебный план (ускоренного обучения) 

разрабатывается заведующим учебной части совместно с педагогом, 

реализующим дополнительную общеобразовательную программу определённой 

направленности, с учетом способностей и возможностей обучающихся.  

3.10. Индивидуальный учебный план (ускоренного обучения) 

составляется в двух экземплярах, один экземпляр плана выдается 

обучающемуся, второй остается в АНО ДО «СДШ». Форма индивидуального 

учебного плана (ускоренного обучения) представлена в Приложении 2 данного 

Положения. 

3.11.  По окончании срока действия индивидуального учебного плана 

(ускоренного обучения) экземпляр, хранящийся в АНО ДО «СДШ», 

подшивается в личное дело обучающегося. 

 

4. ПОРЯДОК ПРОЕКТИРОВАНИЯ ИНДИВИДУАЛЬНОГО УЧЕБНОГО 

ПЛАНА 

4.1. Родители (законные представители) совместно с обучающимся 

заполняют бланк заявления на обучение по индивидуальному учебному плану 

(ускоренного обучения). 

4.2. Заведующий учебной частью, совместно с педагогом, реализующим 

дополнительную общеобразовательную программу определённой 

направленности, составляют индивидуальный учебный план (ускоренного 

обучения), расписание занятий, консультаций обучающихся. 

4.3. Заведующий учебной частью организует работу по упорядочиванию 

учебной нагрузки обучающегося и педагогической нагрузки педагога, 

составляет расписание и тарификацию педагога. 

4.4. При реализации обучения по индивидуальному учебному плану 

(ускоренного обучения) предусматривается сочетание индивидуальной 

самостоятельной работы обучающегося с консультациями педагога в 

определенные сроки. 



4.5. Документация на обучение по индивидуальному учебному плану 

(ускоренного обучения) включает: 

− учебный план; 

− расписание учебных занятий и консультаций; 

− решение педагогического совета и приказы директора: о зачислении 

и переводе обучающегося на обучение по индивидуальному учебному плану 

(ускоренного обучения) и об утверждении индивидуального учебного плана 

(ускоренного обучения).  

 

5. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ УЧАСТНИКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ ПРИ ОБУЧЕНИИ ПО ИНДИВИДУАЛЬНОМУ 

УЧЕБНОМУ ПЛАНУ. 

5.1 Обучающиеся обязаны полностью выполнять индивидуальный 

учебный план (ускоренного обучения), в том числе посещать все 

предусмотренные индивидуальным учебным планом (ускоренного обучения)  

занятия и мероприятия.  

5.2. Ознакомление родителей (законных представителей) и детей с 

индивидуальным учебным планом (ускоренного обучения) осуществляется при 

приеме детей в АНО ДО «СДШ».  

5.3. Обучение по индивидуальному учебному плану (ускоренного 

обучения) осуществляется, как правило, с начала учебного года. Директор АНО 

ДО «СДШ» издает приказ об организации обучения по индивидуальным 

учебным планам и утверждает расписание индивидуальных занятий. 

5.4. Контроль за освоением индивидуального учебного плана (ускоренного 

обучения) учащимися осуществляется заведующим учебной частью. 

5.5. Текущий контроль успеваемости, промежуточная аттестация, итоговая 

аттестация (если это предусмотрено соответствующей дополнительной 

общеобразовательной программой) обучающихся, занимающихся по 

индивидуальному учебному плану (ускоренного обучения), осуществляется 

педагогом, в соответствии с учебным планом и содержанием дополнительных 



общеобразовательных программ, а также в соответствии с локальными 

нормативными актами АНО ДО «СДШ».  

5.6. На каждого обучающегося по индивидуальному учебному плану 

(ускоренного обучения), заводится журнал учета проведенных занятий, где 

педагог записывает дату занятия, содержание пройденного материала, 

количество часов. 

 

6. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 6.1. Информация, закрепленная в Положении, доводится до сведения 

обучающихся посредством размещения в общедоступном месте и на 

официальном сайте АНО ДО «СДШ».  

6.2. Настоящее положение вводится в действие с момента утверждения 

приказом директора АНО ДО «СДШ». 

6.3. Изменения или дополнения в настоящее Положение вносятся путем 

издания приказа директора АНО ДО «СДШ» о внесении изменений или 

дополнений. 

6.4. Положение действует бессрочно до его отмены или внесения 

изменений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Образец заявления на обучение по индивидуальному учебному плану (ускоренного обучения) 

 

Директору АНО ДО «СДШ»  

О.Н. Орловой.  

от_____________________________ 

_____________________________ 

_____________________________  

Ф.И.О. родителя (законного представителя) 

 несовершеннолетнего, адрес, телефон, e-mail) 

Обучающегося______________________  

Ф.И.О. обучающегося 

Группа № / наименование _____________________  

контактный телефон___________________________ 

адрес электронной почты ______________________ 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

 

Прошу Вас разрешить ______________________________ обучение по индивидуальному  

Ф.И.О. обучающегося 

учебному плану  (ускоренного обучения) по дополнительной общеобразовательной  

(общеразвивающей) программе 

_____________________________________________________________________________ 

 в период с «_____» __________ 20 ___ г. по «_____»____________ 20___ г. в связи с 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Обязуюсь контролировать посещения занятий _____________________________________  

Ф.И.О. родителя (законного представителя)  несовершеннолетнего  

в соответствии с индивидуальным учебным планом.  

Документы, являющиеся основанием для предоставления индивидуального графика 

обучения, прилагаются.  

1.__________________________________ 

2.___________________________________ 

 

____________  __________________  __________________________ 

     Дата                    Подпись                      Расшифровка подписи 



ПРИЛОЖЕНИЕ 2  

Форма индивидуального учебного плана (ускоренного обучения) 

 

РАССМОТРЕНО  

На заседании Педагогического совета от 

«__» _____________20__ г .  

Протокол № ____ 

Председатель Педагогического совета 

Ф.И.О______________________ 

           _______________________ 
подпись 

 

УТВЕРЖДАЮ 

 Директор АНО ДО «СДШ»  

Орлова О.Н.  

 ____________ 
                                                                        подпись 

   

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ускоренного обучения) 

 

Ф.И.О. обучающегося: _________________________________________________________ 

Ф.И.О. родителей (законных представителей) обучающегося: 

_____________________________________________________________________________ 

Группа (при необходимости) : ___________________________________________________  

На период с «____» _____________20 ___ г. по «_____» _____________ 20 ____ г. 

 по дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программе 

_____________________________________________________________________________. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Целью индивидуальной работы обучающегося 

является____________________________________________________________________ 
 

Задачами индивидуальной работы обучающегося: 
1. 
2. 
3. 
 

Возраст обучающегося: ________ лет 

 

 

Предполагаемые результаты программы: 

1.  

2.  

3.  

Ожидаемые результаты 

знать: 

1. 

2. 

3. 

уметь: 

1. 

2. 

3. 

владеть: 

1. 

2. 

3. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Количество занятий в неделю 

 

Длительность занятий 

(мин) 

Всего часов в 

неделю 

Всего часов в год 

 
    

 

 

 

 

 

 

Второй экземпляр учебного плана получил(а)                         «___» ____________20___г.  

____________________________________                                  _____________________ 

 Ф.И.О. родителей (законных представителей) обучающегося                                              подпись 

№ 

п/

п  

Наименование 

учебных 

предметов, 

курсов, 

дисциплин 

(модулей), 

иных 

компонентов 

В 

С 

Е 

Г 

О 

 

 

Ч 

А 

С 

О 

 В: 

В том числе Календарные 

сроки 

(утвержденные) 

Формы контроля  

(экспертная оценка,  

педагогическое 

наблюдение, 

письменные 

контрольные 

работы, рефераты, 

задания на основе 

текста; устные 

контрольные 

работы: 

презентации, 

собеседования, 

защита 

(презентация) 

проекта) 

Сроки 

освоения 

(фактические) 

Ф.И.О., 

подпись 

педагога 
Теория 

(час.) 

Практика 

(час.) 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         


